NEUROSCIENZE EDIRITTO !
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1. Premesse

Le neuroscienze cognitive stanno rapidamente nuadhflo il tradizionale modo di
intendere la realta psichica degli individui edcercatori, attraverso lo studio delle
operazioni fisiche del cervello, si propongonoplegare le attivita della mente.

Le diverse discipline, che studiano il sistema osovcentrale da diversi punti di
vista, cercano di comprendere in che modo i circatirali, che vengono a formarsi
durante lo sviluppo del cervello, permettono aglilividui di percepire il mondo
intorno a loro, di ricordare queste percezioni egkrare in base al ricordo di queste
perceziori.

Le nuove conoscenze che derivano dai contribukaaeduro biologia, della genetica,
della neurofisiologia e della neuropsicologia, hanoonsentito alla comunita

1 Relazione tenuta in occasione del I° Convegno Nazionale di Psicologia Giuridica tenutosi a Bari il 25-
27.09.2008
2 KANDEL E.R., Psichiatria, psicoanalisi e nuova biologia della mente, Raffaelo Cortina, Milano, 2007



scientifica di affacciarsi su territori che un tesgrano di esclusiva competenza della
filosofia, della morale o della religiohe

Le tecniche di esplorazione morfologica e funziendél cervello rfeuroimaging o
brain imaging convergenti con i modelli della psicologia cogrt stanno
velocemente migliorando la nostra conoscenza sulidnamento mentale in tema di
auto percezione e coscienza, inaugurando una stagiella quale sara sempre piu
possibile studiare direttamente le funzioni supewel cervello ed approfondire la
natura delle rappresentazioni interne.

La sfida dei ricercatori € arrivata al cuore dii@mtproblemi posti dalla filosofia: il
libero arbitrio, la liberta morale, il sé e la cesza.

Ci si sta rendendo conto rapidamente che tutti tqumesmenti e temi di antica e
recente riflessione sono profondamente radicalémelstra biologia

Le crescenti ragioni di interdisciplinarita nellaadisi di questi problemi hanno
recentemente portato alla nascita della neuroetm@disciplina in forte espansione, i
cui sviluppi non si possono del tutto prevedere

Anche i giuristi, assieme agli psicologi, agli apologi ed ai filosofi, non possono
sottrarsi alle nuove sfide che derivano dai pragréeglle neuroscienze cognitive.
Anch’essi, in particolare, sono chiamati a rispardeon rinnovata attenzione alla
molteplicita dei problemi che accompagnano le skepe in divenire sulla
correlazione tra meccanismi cerebrali e comportaoeagli individui.

E la rapidita del progresso e dellimpiego dell@wvel tecnologie non consentono di
rimandare il confronto con queste acquisizioni ides¢ a produrre importanti
revisioni in campo giuridico e processuale e nda dal punto di vista teorico.

Se da un lato, infatti, potrebbero essere rimasgiscussione alcuni principi fondanti
degli stessi sistemi giuridici, dall’altro, I'accaem alle nuove tecniche di cosiddetta

mind readingsono destinate a modificare le modalita di conmluzidelle valutazioni

3 BOELLA L., Neuroetica, Raffaello Cortina, Milano, 2008
+JACOBONI M., I neuroni specchio. Come capiamo cio che fanno gli altri, Bollati Boringhieri, Torino, 2008
5BOELLA L., op. cit.



psichiatrico-forensi, se non addirittura le formeoqessuali di accertamento della
responsabilitd penale dei sogg@’ di questi giorni 'inquietante notizia apparsa
giornali di un processo per omicidio celebrato meliato indiano del Maharashtra e
conclusosi con la condanna di una giovane donnaraea della sua responsabilita
sarebbe stata raggiunta con I'uso di una appar&tcehidimind readingche avrebbe
consentito di “leggere”, attraverso i segnali tei@t provenienti da alcune aree
cerebrali deputate alla conservazione dei ricotdi, rievocazione dell’evento

delittuoso e la inequivocabile attribuzione alla suitrice.

2. Nuove sfide per i giuristi

Sul finire del 2004 la Royal Society ha dedicatointiero numero della prestigiosa
rivista Philosophical Transactions al tema dellaroscienze e del loro impatto nel
mondo del diritto.

La pubblicazione, dal titolo sintetico ma incisigoLaw and the brainsi proponeva
di stimolare il dibattito sulle relazioni tra nesomenza e diritto e sulle nuove
possibilita offerte al sapere giuridico dalle corm®ze biologiche sull’attivita mentale
e sul comportamento.

Si e trattato di un primo serio tentativo, compidtouna delle piu autorevoli riviste
scientifiche (che sin dai tempi di Newton ospitanitedi punta della ricerca ed
argomenti centrali del dibattito culturale) di afftare alcune questioni basilari per la
scienza del diritto, questioni da sempre rilevaratia storia del pensiero giuridico,
passandole a confronto con le piu recenti scopeteoscientifiche.

| temi erano quelli abbastanza ricorrenti del ldarbitrio e del determinismo, della

responsabilita penale, della funzione della persanthe quelli piu attuali delle basi

¢ Le tecniche di mind reading sono delle tecniche predittive che consentono di prevedere uno stato mentale
futuro sulla base di una attivita cerebrale antecedente allo stato mentale e al comportamento. Vengono in
questo caso utilizzati sofisticati algoritmi statistici basati sulla tecnologia delle reti neurali (SARTORI G,,
RIGONI D., MECHELLI A., PIETRINI P., Neuroscienze, Libero Arbitrio e imputabilita, in pubblicazione, 2008b)

7 La Repubblica, DUSI E. “Le abbiamo letto il pensiero condannatela”, 20 settembre 2008



neurali del senso morale e del senso di giustilgfa ricerca della menzogna e delle
sue evidenze ottenute attraverso le neuroimmadgfiiistinto di proprieta, etc.

Ma la novita forse piu rilevante, sul piano teori@a costituita dal fatto che le
guestioni giuridiche per la prima volta venivanstgi come se le stesse fossero un
riflesso dell’attivita celebrale e come se fossgganizzazione ed il funzionamento
del cervello a determinare il modo in cui gli uomarrivano alla formazione dei
precetti normativi ed obbediscono alle norme stdssaltri termini, cosi come ogni
attivita umana e il prodotto dell’organizzazionede funzionamento del cervello,
anche il diritto altro non sarebbe che la risukaet per cosi dire, il prodotto
dell'attivita celebrale, rafforzata dalle esigenzell’evoluzione, di cui il cervello
rappresenta il prodotto pit raffindto

| sistemi giuridici in generale, come peraltro leligioni, alle quali il diritto e
tradizionalmente collegato e dal quale ha spesdm tispirazione, (basti pensare agli
esempi a noi piu vicini del diritto islamico o d#titto canonico) potrebbero rivelarsi
dunque espressioni della biologia degli individiettate dall’imperativo biologico
evolutivo di favorire lI'aggregazione dei gruppi ®dic per preservarli dalle forze
disgregatrici.

Il senso di giustizia, le regole giuridiche, i mipio del diritto altro non sarebbero
che costruzioni sociali distillate dalla storia kiMiva degli uomini e funzionali alla
sopravvivenza della specie.

Ovviamente, lo stato della ricerca oggi non coreseanricora di pervenire a delle
conclusioni. Gli articoli dei diversi autori, infgtpiu che risposte finiscono per porre
agli studiosi degli interrogativi. Allo stato nonpessibile andare oltre alle intuizioni
e limitarsi a prendere in considerazione dellesitiis ipotesi, cosi riconoscendo nei
fatti la natura contingente della verita scienéfic

La stimolante conclusione che deriverebbe da qlaesiri € che, al di la dei risultati

della ricerca, anche i giuristi non potranno nelgsrmo futuro sottrarsi alle nuove

8 ZEKI S.,, GOODENOUGH O.R., Law and the brain: introduction, in Philosophical Transaction of the Royal Society
of London, Series B, Biological Sciences, 359, n. 1451, 1657-1809, 2004



sfide intellettuali, dal momento che le scopertt'asplorazione della mente umana
continuano a fornire evidenze, si potrebbe direrrgiodopo giorno sempre piu
sorprendenti che gettano nuova luce sul comportamdegli individui e sui fattori
biologici che lo determinano.

Insomma, per la prima volta una prestigiosa ededlitata rivista ha messo I'accento
su questioni centrali per ogni sistema giuridicmoa solo dal punto di vista teorico,
ma anche da quello pratico, ponendo in evidenzntemi possibilita fornite dalla
tecnica gia in uso per lo studio del cervello, artp fruibile gia anche in ambito
giudiziale.

Gli esempi piu semplici, invero, sono rappresentiil’applicazione al processo
delle nuove tecniche di neuroimmagine e degli stmimmessi a punto dalla
moderna tecnologia in generale, come miglioramesgaon addirittura sostituzione
delle metodiche pill vecchie, inesatte e controverse

Un grave disturbo di personalita, ad esempio, hggma probabilita di avere dei
correlati microstrutturali evidenziabili alla VBMV(xel Based Morphomelry
apparecchiatura che consente di rilevare alterazioatomiche anche minime che
sfuggono all’'apprezzamento visivo.

La PET Positron Emission Tomographg la fMRI functional Magnetic Risonance
Imaging consentono di misurare I'attivita cerebrale diindividuo in condizioni di
base ed accertare I'esistenza di lesioni traumaitcheurodegenerative.

Oggi, insomma, rispetto solo a qualche anno fa ssipibe dimostrare, con prove
scientifiche inoppugnabili, I'esistenza di patokgneurologiche ed alterazioni
dell'attivita cerebrale che possono ridurre o akeolia capacita di intendere e di
volere”; e tutto cio con un importante miglioramewokel ‘tasso di oggettivita'hegli
accertamenti tecnitl Le stesse metodiche, utilizzate negli studi clisu pazienti
neurologici con lesioni focali e su pazienti psathti, consentono, sul versante del

processo, di fornire un contributo insostituibiler gchiarire le caratteristiche della

9 ZEKI S., GOODENOUGH O.R., idem.
10 SARTORI G., RIGONI D., MECHELLI A., PIETRINI P., Neuroscienze, Libero Arbitrio e imputabilita, in
pubblicazione, 2008b



struttura biologica e i meccanismi cerebrali aldesd della scelta consapevole, della
capacita di prevedere le conseguenze di un detatoncomportamento, del controllo

degli impulsi, ecc..

3. Libero arbitrio e determinismo: corsi e ricorsiosici.

Alcune delle questioni in ordine alle quali le n@sgienze hanno contribuito a dare
una nuova attualita erano in parte gia state tegtsa di un piano accentuatamente
teorico, dai filosofi della mente.

La filosofia della mente e anch’essa una disciplglativamente recente, forse oggi
piu viva e frequentata in ragione anche dell'imputke deriva appunto dai successi
delle neuroscienze.

Chi gia si interrogava e continua oggi ad interregaulla natura delmentalé,
finisce per trovarsi ad un crocevia di antiche gjoasepistemologiche e semantiche,
per non dire metafisiche

Le domande se gli stati mentali siano 0 meno ragiehcomportamento, quale sia il
rapporto tra lo stato mentale e lo stato cerebssda mente rappresenti una sorta di
software rispetto ad urhardware costituito dal cervello, o ancora quale spazio di
liberta mantenga l'individuo nel suo agire quotitha costituiscono temi di dibattito
comune.

La vivacita del confronto filosofico, soprattutto ambienti anglo-americani, oggi
deriva proprio dal rapporto molto stretto che iltmu di questa disciplina
intrattengono con una delle imprese scientifiche ggnificative del nostro tempo,
rappresentata appunto dalla neuroscienza cognitiva.

“La comprensione di noi stessi che possiamo traatadcienzg, sostiene Dennett
parlando del libero arbitrio, pud aiutarci a poggiare le nostre vite morali su

fondamenta nuove e miglidt.

1 PATERNOSTER A., Introduzione alla filosofia della mente, Laterza, Bari, 2003



Le ricadute di questi argomenti sul mondo del w@irisono, dunque, facilmente
immaginabili.

Si sa quanto centrale continui ad essere, ad esemptema del libero arbitrio in
guasi tutti i sistemi giuridici e come da esso eistano le opzioni basilari del diritto
penale che vanno dalla responsabilita, alla libexéale, alla pena, ecc..

Non e casuale, infatti, che uno dei piu famosi astienziati viventi, accennando al
tema del libero arbitrio ed al suo ridimensionaroantchiave deterministica, visti |
piu recenti sviluppi della ricerca, abbia profeitz ‘verra un giorno in cui la
questione sara dominante nell'intero sistema giigotf*.

Peraltro, si potrebbe dire che il tema riviva ogljiuna nuova attualitd e che
straordinariamente richiami il dibattito, altrettaracceso, svoltosi nella seconda meta
dell'Ottocento, con il nascere della Scuola Poasitia@ quale, sotto diversi aspetti,
aveva rivoluzionato il modo di concepire il reatbirtero diritto penalé”.

La perenne dialettica trdilero arbitrio” e “determinism@ che sembra placata o in
gualche modo superata nel secolo scorso, ha trouaiwa linfa nelle piu recenti
scoperte dei neuroscienziati.

La concezione giuridica del reato, sotto I'influskgla Scuola Classica, sottintendeva
una visione antropologica dell'individuo secondo daale ciascun uomo era
considerato essere morale assolutamente liberoaceapi autodeterminazione
responsabile, in quanto dotato di libero arbitiiatelitto, conseguentemente, non era
il risultato delle circostanze, del caso o dell’asmbe, ma traeva origine da una scelta
individuale colpevole, avulsa dai motivi e dai cammmhamenti del suo autore.

Il reato veniva considerato non tanto come fenonmretaralistico o sociale ma come
“ente giuridico”, staccato dall'agente, assuntdanslia gravita obiettiva commisurata
allimportanza del diritto offeso.

Esso rappresentava una violazione cosciente eteolarella norma penale.

2DENNETT D., L’evoluzione della liberta, Raffaello Cortina, Milano, 2004
18 GAZZANIGA M., La mente etica, Codice, Torino, 2006
14 FIANDACA G., MUSCO E., Diritto penale, Parte generale, Bologna Zanichelli, 1995



Il diritto penale, rispetto alla morale, doveva wgarsi di giudicare i fatti e non la
malvagita dei loro autori.

La rivoluzione introdotta nella teoria generale gkgto dalla Scuola Positiva, invece,
portd a concepire il fatto delittuoso come fenomaaturale, evento bio-psicologico
e sociale.

La condotta penalmente rilevante era vista comenazreale di un uomo, esposto
alla contemporanea influenza di fattori fisici, rapiologici e sociali.

L’'uomo delinquente non € libero di scegliere trade male, ma &€ determinato al
delitto in forza di una legge di causalita natucdie lo porta a compiere il reato.

Il caposaldo del diritto penale classico, rappresgendal libero arbitrio, veniva
gualificato come una sorta di illusione metafisecaon esso l'idea di colpevolezza
intesa, pur sempre, come rimprovero morale.

Ai concetti di volonta colpevole, di imputabilitaj responsabilita morale, veniva
sostituito il concetto di pericolosita sociale sdecome probabilita che il soggetto,
determinato da certe cause, fosse spinto a conmenédité criminosi.

Ma per tornare alla “profezia” di Gazzaniga, I'atita del suo ragionamento si fonda
su una considerazione logica: il cervello € untantisica soggetta alle regole del
mondo fisico, il cervello determina la mente, sembndo fisico & determinato,
dunque, lo sara anche il nostro cervello.

L’argomento non e soltanto logico, ma troverebbesub fondamento su alcune
evidenze scientifiche.

Gli esperimenti di Libet, condotti fin dagli anr80, sembrano in parte confermare
una simile conclusiorig

L’eminente neurofisiologo, infatti, misurando liaita del cervello durante |l
movimento volontario di una mano, aveva scoperte dhsoggetto agente Ssi
dimostrava cosciente della decisione di muovemdao dopo che il cervello si era

attivato per imprimere il movimento.

15 LIBET B., Mind Time, Il fattore temporale nella coscienza, Raffaelo Cortina, Milano, 2007



Tutto cido per dire che il cervello sembra agiremodo autonomo dando impulso
all’azione, prima che l'individuo acquisisca cosaa della stessa.

Una conferma della visione deterministica dell’agirmano deriverebbe, sotto altro
profilo, dai dati che stanno emergendo nello studBoneuroni specchiostrutture
cellulari che sarebbero alla base delle forme iacendi imitazione riscontrabili
nell'interazione sociale tra gli individui. Tali rceanismi neurologici, che inducono il
soggetto ad una sorta di rispecchiamento nel cammpento dell’altro, lasciano
supporre un automatismo biologico difficile da cofiare, che potrebbe
delegittimare radicalmente la visione classicamh gapacita decisionale autonoma
su cui poggia il libero arbitrfd.

| ricercatori si interrogano sulle possibilita ckia prima di tutto la nostra biologia a
dettare il nostro comportamento sociale.

E’ probabile, come lo stesso Libet sostiene, chéeldsioni operino non tanto come
determinazioni coscienti, ma come funzioni coscidniveto, rispetto ad impulsi di
natura istintiva.

Cioe, il libero arbitrio non inizierebbe un processlontario, ma potrebbe tuttavia
controllarne il risultatt. In altri termini, il meccanismo della volonta pettbe
operare imponendo un veto attivo al processo, d@peao cosi I'azione o, viceversa,
permettendo all’azione di procedere.

E’ sostanzialmente la tesi avanzata da un altrco$ameuroscienziato americano,
Vilajanur Ramachandran, il quale, con un’argomaotez simile all'idea di libero
arbitrio di John Locke, ha proposto una teoria sdoola quale la nostra mente
cosciente non sarebbe dotata di libero arbitriosbdi “libero veto®®.

Ulteriori spunti di enorme interesse, che confeghbero i limiti di una condotta
frutto di libera determinazione degli individui, gigderivano da una scienza

emergente che e stata denominata con I'espresseumescienza sociale

16 JACOBONI M., op. cit.
17 LIBET, op. cit..
18 RAMACHANDRAN V., Che cosa sappiamo della mente, Mondadori, Milano, 2004



Questa disciplina si occupa di studiare le modalitéaverso le quali il cervello guida
Il comportamento sociale e, viceversa, come il nsosaciale influenza il cervello e
la biologia dell'individuo.

Espressioni qualicervello socialé o “intelligenza socialestanno a significare, da
un lato la somma dei correlati neurali e, dall@ltfinsieme delle abilita che nel
soggetto presiedono sia le sue interazioni, chei pensieri e sentimenti verso le
persone nei rapporti sociali in generale.

Il cervello socialerappresenta il solo sistema biologico del nostipa che entra in
sintonia con lo stato d’animo delle persone, coguali interagiamo, ed a sua volta
ne & influenzatd.

L’ intelligenza socialedefinisce quelle capacita che consentono all’iiodio di
mantenere un comportamento adeguato in un cordgestale. Essa comprende due
fondamentali componenti: leonsapevolezza socia(éatta di capacita empatica, di
sintonia nell’ascolto di altra persona, di atteneicempatica nel capire i pensieri
dell’altro, di cognizione sociale nel sapere comezfona il mondo, ecc.) e &bilita
sociali (costituite dalla sincronia nell'interazione coti gltri, dalla capacita a
presentarsi, dalla capacita di influenzare l'irnt@yae sociale, dalla sollecitudine nel
far fronte ai bisogni degli altri, ecc.).

E’, dunque, quanto meno evidente che, se il litotrio consente una scelta fra
alternative comportamentali, ogni fattore che, vazsa, influenzi significativamente
tale liberta di scelta e sia riconducibile a catieheurali che compromettono la
generazione e la comprensione delle alternativepootaamentali stesse, costituisce
un fattore limitante di quella liberta di autodetémazione, fondamento della
responsabilita morale.

Recenti studi su soggetti affetti ddisturbi di personalita(che la piu datata
psicopatologia forense classificava conpsicopatie tali comunque da non
compromettere la capacita di intendere e di votirlesoggetto), hanno dimostrato

come questi individui si distinguano quasi sempee lladozione di comportamenti

19 GOLEMAN D., Intelligenza sociale, Rizzoli, Milano, 2006
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caratterizzati da assenza di empatia, bassa ndoralitpensiero utilitaristico
accentuato, oltre che da incapacita di coglieserniso del comportamento altrui.

In altri termini costoro non sono in grado di imeatare i pensieri dell’altro.

| ricercatori hanno potuto osservare come le ragierebrali di tali soggetti, deputate
a mediare i comportamenti empatici, mostrino ana@amatrutturali e funzionali
rispetto a quelle degli individui con normali liliedi empatiad®.

Alcuni neuroscienziati dell’Universita tedesca disen, attraverso I'utilizzo di una
avanzatissima tecnica basata sulla morfometria M@M)?!, hanno documentato
che i soggetti esaminati (che avevano subito cameladefinitive per reati
riconducibili alla pedofilia) erano portatori di @malie morfometriche a livello di
corteccia orbito frontale bilaterafe

Questi importanti risultati avallerebbero l'ipotedie un’ampia gamma di disturbi
psichiatrici, caratterizzati da impulsi inadeguatida comportamento ripetitivo,
scarsamente controllato, condividano uno stessctrsub neurale e confermino
I'associazione tra anomalie morfometriche fronteaBited i disturbi del controllo
degli impulsf®.

In sintesi, il pedofilo non sarebbe in grado, cone caso delle dipendenze da
sostanze, di esercitare un adeguato controllo deplilst*. La sua capacita di libera
determinazione sarebbe gravemente compromessasarebbe in grado di scegliere
una alternativa comportamentale virtuosa.

Analoghe considerazioni si potrebbero svolgere carhportamento inadeguato e
spesso incomprensibile degli adolescenti.

Lo psicobiologo italiano Oliverio, intervistato susultati di una ricerca di Jay Giedd,
che aveva dimostrato come negli adolescenti laecoid prefrontale fosse immatura

e come i comportamenti a rischio fossero corredatale condizione, commentava

20 SARTORI G. et al., op. cit.

21 La recentissima tecnica, basata sulla morfometria Voxel, consente di analizzare e misurare il grado di
densita della materia grigia in una certa area cerebrale.

2 SCHIFFER B., et al Structural Brain Abnormalities in the frontostriatel system and cerebellum in pedofilia, in
Journal of Psychiatric Research, June 2006, www.elsevier.com

2 Si tratta di aree relativamente giovani del cervello che si collocano nella corteccia prefrontale

2 FORZA A., La pedopornografia: tra giudizio morale, senso comune e pseudoscienza, in Rivista Penale 05/2007
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dicendo che si avevano le prove strumentali dedazioni impulsive e della
mancanza negli adolescenti di risorse disponib#i si traducono in abilita socili

Un altro versante promettente degli studi sul comgmoento € dato dai risultati
offerti dalla neurobiologia.

Si stanno raccogliendo prove significative sul ouddei fattori genetici nel
comportamento antisociale.

L’approccio genetico ha fornito interessanti riatilhello studio dei modelli animali
e talune deficienze nell’attivita di alcuni polinfismi genetici sono state collegate
con l'aggressivita sia nei topi che negli esseranffi.

E’ stato dimostrato come alcuni polimorfismi sian@rado di aumentare e diminuire
la probabilita di un determinato comportamento e tdle effetto e influenzato da
alcune variabili ambientali, quali ad esempio lesigione ad eventi stressanti in
periodi evolutivi critici come nella prima infanzia

In altre parole, il maltrattamento subito dal bamabaumenta I'originaria probabilita
che possa sviluppare una malattia psichiatrica.

E cosi tutta una serie di polimorfismi genetici geno associati all'insorgenza di
plurime forme di disturbi mentali.

La genetica molecolare sta fornendo, infatti, uh@&ave di lettura della causalita
probabilistica del comportamento patologico, tramitl'identificazione di
polimorfismi che starebbero alla base di un’elevatiénerabilita psichiatrica nei
soggetti portatori. E’ ormai chiaro che la maggarte delle patologie neurologiche e
psichiatriche rilevanti ai fini dellimputabilitaomo caratterizzate da una disfunzione
e alterazione del lobo frontale

In prospettiva si nutre la convinzione che dallodgt dei polimorfismi genetici si

potrebbe capire un giorno in che modo i fattoriejem interagiscano con I'ambiente

% La Repubblica, CONDORELLI D., Neuroscienze nella testa di un ragazzo, 24 gennaio 2004

2% | polimorfismi genetici rappresentano le basi della variabilita genotipica e fenotipica tra gli individui. Tali
variazioni genetiche, quando si presentano con una certa frequenza, vengono utilizzate nelle analisi
genetiche

27 SAPOLSKY R.M., The frontal cortex and the criminal justice system, in Philosophical Transaction of the Royal
Society of London, Series B, Biological Sciences, 1787-1794, 2004
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nel promuovere le nostre diverse abilita inteMetti ma anche la diversa
predisposizione degli individui al comportamentg@gsivo ed antisociale.

In una celebre conferenza tenuta nel 2001 allar@lola University, il premio nobel
Eric Kandel aveva preconizzat€6munque andranno le cose, possiamo attenderci
che lo studio del genoma mostrera nuovi collegantestgenetica e ambiente, con
cui la societa, alla fine sara chiamata a conframsia

| nuovi orizzonti che le neuroscienze ci fanno amtredere, dunque, non solo
potrebbero contribuire a rivoluzionare la psichétla neurologia e la psicologia, ma
sembrano destinate ad incidere ampiamente nel ggocdi trasformazione della
societa e con essa nel processo di trasformazieli@ concezione corrente degli
individui che la compongono, concezione fondata I'aibdeterminazione

responsabifé.

4. Quale rivoluzione per i sistemi giuriditi

Se, dunque, € questo lo scenario che si profila k& diologia della mente sembra
promettere di fondare su nuove basi la comprensiated comportamento degli
individui, anche i giuristi, come s’e anticipatoom potranno farsi cogliere
impreparati da questa rifondazione annunciata.

Le prime riflessioni emerse in ambito multidisanare ci consentono di individuare
due posizioni contrapposte. Da un lato, vi e chstisae che la crescente
comprensione delle cause biologiche del comporteonemano produrra effetti del
tutto innovativi in ambito giuridico; dall’altro,ive chi ritiene che le neuroscienze

saranno in grado di fornire solo qualche novitdetiaglio, senza peraltro scardinare

2 KANDEL E.R., Psichiatria, psicoanalisi e nuova biologia della mente, Raffaelo Cortina, Milano, 2007
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gli ordinamenti giuridici, che rimarranno ancoratiprincipi tradizionali del diritto,
fondati sulla liberta morale e sulla autodetermioae responsabile degli individti
Ancora una volta al centro del dibattito sta itaalel libero arbitrio; ci si interroga
allora su come mai, pur essendo il comportamengd dedividui cosi fortemente
condizionato dalla biologia del cervello, abbiaraabnvinzione di essere liberi nelle
nostre decisioni. Quale sarebbe la ragione chetifigasquesta convinzione? La
spiegazione e stata individuata nell’ambito delcpsso evolutivo della specie
umana.

Greene e Cohen hanno cercato di spiegare, rifasead@centi e promettenti studi
condotti da Wegner, le ragioni evolutive che ciuoono a vedere gli individui liberi
di autodeterminarsi, anche se in effetti non lcelshero. In questo senso il libero
arbitrio sarebbe una sorta di illusione necessaisaltato appunto della selezione
evolutiva, funzionale al mantenimento del nostige#ts sociale.

Vi sono molti elementi che fanno ritenere che Iatrammente possegga una serie di
sottoinsiemi cognitivi, specializzati ad elaborale informazioni sugli agenti
intenzionali e deputati a cogliere nel comportamedell’'altro le intenzioni che
animano la sua azione, per capire se l'azioneas@ss essere ostile o0 meno.

Questi sistemi cognitivi consentono alla personamade di vedere nell’agire
guotidiano altrui l'intenzionalita che lo determima a trovare per la stessa una
spiegazione in termini sociali. Vi sarebbero cona mheccanismi automatici che
consentono di leggere nel comportamento degli iddivintenzioni, desideri,
emozioni, convinzioni, tratti di personalita atthe responsabilita morale.

Il libero arbitrio trarrebbe origine proprio da gtiesistemi cognitivi che vedrebbero
in ogni azione il risultato di una libera autodetarazione del soggetto.

Questo modo di pensare, conosciuto gia copscblogia naif era stato intuito fin

dagli anni 40 dello scorso secdlo

2 GREENE ]., COHEN ].D., For the law, neuroscience changes nothing and everything, in Philosophical Transaction
of the Royal Society of London, Series B, Biological Sciences, 359, 1775-1785, 2004

% Il termine “psicologia naif’ viene per la prima volta utilizzato dallo psicologo statunitense di origine
austriaca Fritz Heider proprio per far riferimento a tutti quei processi dell'interazione umana che
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Heider, in quest’ambito, aveva elaborato la cogiddésoria dell’attribuzione
cercando di enucleare le regole generalmente sedaitin individuo per spiegare le
cause di un comportamento o di un evento.

Heider e Simmel avevano costruito un film con tmerfe geometriche semplici che si
muovevano in vari modi,

Ad esempio, un grande triangolo seguiva il moviroatitun piccolo cerchio lungo lo
schermo andandolo ad urtare. Il piccolo cerchiodistanziava e sulla scena
compariva un piccolo triangolo che si intrometteva le due precedenti figure
geometriche.

Le persone che ancor oggi vedono questo film coatio a dare alle figure
geometriche in movimento una interpretazione imter sociali. Vedono il grande
triangolo con fare minaccioso, come se fosse im@aro a fare male al piccolo
cerchio, ed il piccolo triangolo come se tentassprdteggere quest'ultima figura.
Interrogate piu approfonditamente sulla sequenz#e denmagini inanimate
descrivono nel movimento del piccolo cerchio seatitndi paura di fronte alla
prepotenza del grande triangolo. Lo spettatore al@anvede, dunque, le forme
geometriche come se fossero vive, ne coglie lembai e quasi non puo sottrarsi dal
vedere queste scene in termini sociali ed anchalmor

Recentemente due ricercatori Heberlein e Adolpimadaottoposto lo stesso film ad
una paziente con una rara lesione bilaterale airijdald®, scoprendo che, a
differenza delle persone normali, descriveva cioe chedeva in termini
completamente privi di connotazioni sociali, pumservando integre tutte le sue

capacita visive e verbali non compromesse dellanescerebraf&.

permettono ad un individuo di formarsi un’idea delle persone e dei rapporti interpersonali e di sviluppare
quella forma di conoscenza che guida le reazioni del singolo nei confronti dell’ambiente sociale

3t HEIDER F., SIMMEL M., A experimental study of apparent behavior, in American Journal of Psychology, 1944,
57, 243-256

% [’amigdala € una struttura anatomica a forma di mandorla, presente nei poli temporali del cervello sotto la
corteccia, coinvolta in numerosi aspetti dell’emotivita (in particolare, nei meccanismi dell’ansia e della
paura)

3 GREENE J., COHEN ].D., op. cit.
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Gli individui dunque avrebbero una sorta di autoo@atendenza ad attribuire, anche
ad un semplice schema di movimento, un insiemeafdreénze sociali complesse, a
vedere nellagente una mente, ad attribuire akssst una responsabilita morale.
Istintivamente, dunque, siamo portati a valutareaimoente I'azione, utilizzando la
nostra psicologia naif, e non possiamo evitare di attribuire un rimpmave un
elogio all’autore di quest’azione.

L'illusione di essere liberi e di considerare dliriaindividui altrettanto capaci di
autodeterminazione volontaria assolverebbe ad amdainentale funzione di legante
necessaria per il mantenimento del nostro assatials.

Ulteriori elementi di supporto a questa prospetto@si riferiscono Greene e Cohen,
si ricaverebbero dal significato sociale che gtlividui attribuiscono alla sanzione
penale, quale conseguenza di una condotta libetengsterminata e quindi intesa
come corrispettivo per il male voluto, esigenzacé&tinsopprimibile dalla coscienza
di soggetti socialmente organizzati.

L’'impulso ad esigere la pena, intesa come retrinei potrebbe essere guidato da
meccanismi  cerebrali  filogeneticamente  vecchi. @uesmeccanismi
rappresenterebbero uno strumento efficiente e foessenziale dimostratosi
funzionale, dal punto di vista evolutivo, al maniteento della stabilita sociale.

Si interrogano a questo punto gli autori se ilibezionismo sia cosi fortemente
radicato nelle strutture cerebrali degli individi@me esigenza utile ai fini sociali, e
se Vi siano speranze o ragioni per un suo supetam@naltri termini, vi puo essere
una reale possibilita di superare questa ideaindilViduo quale agente libero che
merita di essere retribuito e punito per il reabonmesso sulla base di un nostro
implicito attaccamento al libero arbitrio e al fetizionismo?

La risposta che viene data e prudente.

Per la maggior parte delle finalita concrete peargegdagli ordinamenti giuridici
attraverso gli strumenti usuali del processo saahlitile, se non impossibile, vedere

gli individui in modo diverso da come siamo abitw@atarlo.
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Una radicale revisione dei sistemi penali non pitdiati sull'idea del libero arbitrio
e, quindi, sulle responsabilita degli individui elalbe improponibile ed avrebbe effetti
disgreganti.

Nella prospettiva, invece, di riforme piu ampie gisitemi penali e che tengano conto
delle recenti acquisizioni delle neuroscienze sirelbbero riconsiderare molte cose,
come ad esempio il mantenimento della pena capitale

Come s’e¢ detto, infatti, molti comportamenti penahte rilevanti sono ormai
riconducibili ad alterazione del lobo frontale cleche in un recente passato non
erano assolutamente individuabili.

Perseguire tali condotte, ignorando I'esistenztaldidisfunzione e la loro incidenza
sul giudizio di imputabilita, si tradurrebbe in ubarbarie inaccettabile per qualsiasi
ordinamento.

| condizionamenti, dunque, dai quali I'agire degtidividui e costantemente
influenzato, dovrebbero essere oggetto di attentmreovato approfondimento da

parte dei giuristi e dei legislatori.

5. Per il diritto le neuroscienze non cambiano aull

Sul versante opposto alcuni studiosi hanno invegato che le neuroscienze possano
cambiare qualcosa per i sistemi giuridici. Il gitiai statunitense Stephen Morse si €
posto forse per primo il problema se le nuove agni possano modificare
radicalmente il principio della responsabilita, niiedndo le classiche distinzioni tra
dolo e colpa, rivedendo il concetto di capacitandéndere e di volere proprio in
considerazione dell’esistenza di sistemi neuraltomatici ed involontari che

influenzerebbero il comportamento. La risposta she& dato e che il diritto in

% GREENE J., COHEN J.D., op. cit.
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prospettiva sicuramente si avvarra dei risultaiedeeuroscienze ma non potra
modificare I'architettura concettuale di b¥se

Il concetto di capacita di intendere e di volerentearebbe sostanzialmente la sua
attuale connotazione. Esso infatti rappresentaedi ¢ uno standard minimo di
razionalita, che non ha nulla a che vedere coornitetto assoluto di liberta del volere
e che, pertanto, non potra verosimilmente venirgsmen discussione dalle nuove
evidenze empiriche.

Morse parla di un érrore psicolegale fondamentélenel quale molti giuristi
rischiano di incorrere. Tale errore consiste netlere che I'avere compreso parte dei
meccanismi biologici, che stanno alla base di uterdenato comportamento, non
puo necessariamente valere quale giustificazioheateportamento stesso sul piano
giuridico™®.

Queste maggiori capacita di comprensione dellagireano non si possono
trasformare in un processo di abolizione di quaigipo di responsabilita individuale
e di contestuale nascita di nuove “sindromi paticlog’. Il diritto potra prendere atto
dell'esistenza di nuove cause biologiche, che pusdimitare le capacita di libera
autodeterminazione del soggetto, ma potra congideaa fini del riconoscimento
della responsabilita solo nel caso in cui questesealel comportamento incidano
sulla capacita di intendere e di volere. In akrntini le neuroscienze non potranno
sovvertire i principi costitutivi ed il ruolo baaie della responsabilita penale. Se le
facolta razionali del soggetto non appaiono commssa, egli sara ritenuto
responsabile, qualunque possano essere le riseltatcertate dalla prova
neuroscientifica che mai potra stabilire quantdoradita sia necessaria perché si
abbia responsabilita. Questa ultima valutaziontattin appartiene ad altri ambiti:
politico, morale ed anche giuridico.

La prospettiva, dunque, € quella che il dirittolaylotra cambiare di significativo.

3% MORSE S., New neuroscience, old problems, in GARLAND B. (a cura di) Neuroscience and Law: Brain, Mind and
the Scales of Justice, Danea Press, New York, 2004
% MORSE S., op. cit.
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La responsabilita morale rappresenta una costreziomana che esiste solo nel
mondo sociale e la liberta morale si esplica e arda sua reale dimensione
nell'interazione tra gli individui.

Il soggetto continuera ad essere considerato, dyraybitro delle proprie azioni fin

tanto che non si dimostri che patologie, o situaiziodipendenti dalla sua volonta,
abbiano limitato radicalmente questo suo potere.

Cio non toglie che nuovi profili della responsahilio non responsabilita, penale
possano sicuramente essere delineati nel’ambitmdivisione scientificamente piu
orientata ed arricchita delle nuove informazioni fesnzionamento del cervello. La
rinnovata comprensione dei meccanismi neurali, mmedls prova dalle situazioni

concrete del processo, non potra che contribuirendere il giudizio sempre piu

equo.

6. Gnoseologia giudiziale ed i limiti della libertaorale

Se da un lato i limiti delle recenti scoperte, sdtéa vastita di quanto ancora rimane
inesploratd’, non ci consentono sul piano teorico di stabilire reale scenario di
prospettiva, dall’altro, sul piano empirico, le meotecniche di esplorazione del
cervello ci hanno fatto toccare con mano un quadoblematico inatteso.

La notizia, di cui s’é detto in premessa, recentgm@pparsa sui giornali, relativa
alla condanna di una giovane donna accusata diidioie giudicata attraverso una
metodologia dmind reading pone rilevanti questioni di ordine etféo

Ben due Stati indiani pare abbiano introdotto neb Irispettivi sistemi processuali la

possibilita di dimostrare la colpevolezza dell'inigio attraverso queste nuovissime

3711 Corriere della Sera, BONCINELLI E., Oltre I'inconscio, capire la coscienza, 30 agosto 2008

3 La Repubblica, DUSI E,, articolo citato.

Da quanto si legge nell’articolo, un’azienda di software indiano BEOS (Brain Electrical Oscillations Signature
Test) avrebbe messo a punto un metodo di riconoscimento delle onde cerebrali che vengono espresse dalle
aree del cervello, dove sono conservati i ricordi autobiografici. La giovane indagata si era sottoposta al test
volontariamente, pur dichiarandosi innocente, ed il Giudice aveva quindi deciso di usare la “confessione del
cervello” come prova decisiva della colpevolezza dell'imputata.
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tecniche che consentirebbero di verificare, neditamia del cervello degli individui,
I'esistenza dello specifico ricordo del fatto delitso loro ascritto.

Non e dato sapere, per la sommarieta della no@zigale tecnica si sia ricorsi. Il
giornalista parla infatti di elettroencefalogrammagche se pare molto improbabile
che si possa trattare semplicemente di una versiggiernata del tradizionale EEG.
Peraltro, non vi e dubbio che la ricerca oggi digmo di strumenti che possono
direttamente misurare la traccia della memoria gangrado di approssimazione
molto elevatd’.

Si tratta, pero, di stabilire, al di 1a di ogniraltconsiderazione sull'affidabilita di
gueste tecniche, se, ed eventualmente in qualiilisnipossa far ricorso, in ambito
giudiziale, a queste nuove metodologienind readingo dilie detectingper stabilire
la responsabilita penale di un imputato. Ci rendiaionto che una risposta a questi
interrogativi € comunque legata alla condivisioneattuni valori fondamentali
delluomo che rappresentano conquiste di civiltdigponibili in tutti quei paesi
gualificabili come moderni e democratici. Garanfomdamentali, a tutela della
liberta morale della persona, a presidio della digmita, del suo diritto a non
autoaccusarsi, rappresentano un patrimonio chesriecda un’illustre tradizione,
affermatasi con I'llluminismo e che trova nella ®@enzione Europea dei Diritti
del’lUomo il suo portato normativo.

La tutela dei diritti fondamentali costituisce umingipio fondatore dell’'Unione
Europea e il presupposto indispensabile dellaegittimita™.

Nei Paesi dove questa tradizione € assente, ikcqeri che certe pratiche di
gnoseologia giudiziale condotta attraverso I'utiizdelle tecnologie e dei sistemi

messi a punto dalle neuroscienze, puo essereesedncreto.

¥ Si pensi, a tal proposito, alla cosiddetta “Foren#iT”, metodologia di ricerca della menzogna reeemente
sottoposta al vaglio della comunita scientificaeinizionale JARTORI G., AGOSTA S., ZOGMAISTER C,,
FERRARA S. D., CASTIELLO U., How to accurately assess autobiographical events, in «Psychological science», in

pubblicazione, 2008a). Questa tecnica consiste in una derivazione fige& dei piu generali principi
dell’Associazione Implicita, gia studiati nel camgella psicologia sociale da Greenwald (GREENWAIt@le 1998).
4 RODOTA'’S., La via e le regole, Tra diritto e non diritto, Feltrinelli, Milano, 2006
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Molti ordinamenti, e non soltanto quei sistemi apg@enti a regimi totalitari,
continuano a giustificare la negazione dei difithdamentali, sostenendo che essi
sarebbero un bene che lo Stato non puo permetjaesido premono altri e piu
elementari bisogni da soddisfare: la salute, laraaofivenza alimentare. In queste
condizioni, i diritti rappresenterebbero dei costsopportabili per il livello di
sviluppo economico del paese.

L’introduzione nel processo penale di metodi psietm nella valutazione della
responsabilita potrebbe costituire, in questetagadlitiche, una forma di economia
nellamministrazione della giustizia ancorché posappresentare una scorciatoia
degradante, incompatibile con quei valori che dpgalno un paese come civile.
Nell’ordinamento italiano I'esclusione di qualsigsitica del genere, gia operante
prima dell’'adozione del nuovo Codice di proceduemagle, € stata espressamente
prevista dall’art. 188 c.p.p.. Nel nostro processn € consentito far ricorso a metodi
o tecniche idonei ad influire sulla liberta di detenazione o ad alterare le capacita
“di ricordare e valutare i fatti E ci0 neppure con il consenso della persona
interessata.

Tale riconoscimento della liberta morale degli \ndiii si raccorda non solo con un
principio etico irretrattabile, ma con un principéh gnoseologia giudiziale e di
modalita del conoscere nel processo.

Dunque, quanto succede in India o in qualsiasy glirese che adotti tali tecniche, nel
nostro paese non sarebbe allo stato possibile.

Le neuroscienze, d’altro canto, possono offrireticouati di conoscenza straordinari,
dei quali anche un processo penale ispirato acipiimel garantismo e della tutela
della dignita della persona puo avvantaggiarsi.

La grande sfida, di fronte alla quale si troverampmesto a discutere i giuristi, sara
appunto quella di valutare quali potranno essdmaiti d’'impiego nel processo di

gueste moderne chiavi di accesso agli stati mesdllindividuo.
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7. Conclusioni

La riflessione teorica sulle implicazioni nel mondel diritto delle neuroscienze é
ancora piuttosto limitata sia per la difficolta dguristi di allontanarsi dal solco della
tradizione sia perché si e comunqgue fermata aligirdei rischi o delle incertezze.

I mondo del diritto & solitamente cauto e speswitso nei confronti del nuovo; si
sa come la giurisprudenza evolve con prudenza esdanscienza in genere nel
processo tenda ad entrare a piccoli passi.

All'interno dei confini nazionali il dibattito, chea via via irrobustendosi nel mondo
anglosassone, non & ancora entrato.

Peraltro lo scetticismo nei confronti dei mondilagdsichiatria e della psicologia in
generale e sempre molto presente nei giuristipgddenza nell’accogliere i risultati
delle neuroscienze viene spesso giustificata dablertezze stesse che una certa
“psichiatria umanisticg con i suoi ascendenti psicoanalitici e filosgficontinua a
infondere nel dibattito culturale.

Un’autorevole accademia, che rispecchia la tradeiona che continua a godere di
grande influenza nel nostro Paese, sembra volam@gnare nel pregiudizio verso le
neuroscienze.

Il pensiero scientifico sembra trovare proprio peegli addetti ai lavori un ostacolo
rappresentato dal pensiero dogmatico.

E cosi, negando che le emozioni siano incarnata nerfologia del cervello e nella
sua biologia cellulare, si continua a parlare dioVimenti dell’animg delle
“intermittenze del cuotes della qualita metafisica dell’esistenza umana.

E’ certamente difficile per un giurista aprirsiralovo delle neuroscienze, dopo aver
letto la ricca prosa di alcuni autori che, con seditibile abilita stilistica, delle nuove
discipline disconoscono lo stesso fondamento epdtagico.

Si comprendono, allora, certe inversioni di tendeche si sono registrate anche

recentemente nella giurisprudenza della Supremge@oCassazion®.

41 BORGNA E., Le intermittenze del cuore, Milano, Feltrinelli, 2008
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Se dunque lo scetticismo dei magistrati verso langa in generale é diffuso, per
guanto concerne le scienze psichiatriche e psiadiede ragioni che giustificano la
distanza ed il distacco sono ancor pit specifféhe.

Il giurista cade spesso nell’errata convinzione cldiversi modelli teorici della
psichiatria o della psicologia possano essere agaacimento nel processo purché il
loro impiego trovi un adeguato quadro di razio@alit

Non é infrequente nella pratica quotidiana chepegra&ia psichiatrica, basata sul solo
colloquio clinico, magari condotto magistralmentalla psichiatra umanista e
riportato in una relazione dalle trame discorsivedala ricca stilistica, venga
privilegiata rispetto ad un lavoro che si fondilsupiu recenti acquisizioni delle
neuroscienze e sui nuovi strumenti che la tecnaloggtte a disposizione del sapere.
Tutto fa ritenere che le neuroscienze cognitive rexliltati ottenuti dalla ricerca sulla
biologia della mente stiano introducendo un veropreprio cambiamento di
paradigma per usare l'espressione di Kdfn L’adozione di questo nuovo
paradigmaeé destinata a dar spazio ad una nuova comungatsga che forse non
sara piu in grado nemmeno di comunicare con quekiahia. | nuovi prodotti teorici
sono, infatti, incommensurabili con i precedentiché sono espressi in un linguaggio
diverso, si sottomettono a criteri di convalidaedsi e, in generale, parlano di un
altro mondo rispetto a quello riconosciuto dal veoparadigma

Al di la, dunque, delle sicure resistenze che osgtde si registreranno, anche il
mondo del processo non potra sottrarsi alle sfidele neuroscienze hanno lanciato,
soprattutto nei confronti delle stesse scienze ahnedi

Non potra essere che il progresso tumultuoso redl@oscenza dei meccanismi
biologici di base spinga sempre piu verso una nieglipersonalizzata, volta a tenere

conto delle differenze presenti anche nel cervdilloiascuno di noi, mentre davanti

42 Cass. Pen., Sez. III, 23.05/24.09.2007 n. 1532, Pres. De Maio, Est. Tardino

8 GULOTTA G,, Trattato di psicologia giudiziaria, Giuffré, Milano, 1987

# KUHN T., La struttura delle rivoluzioni scientifiche, (Poscritto 1969), Einaudi, Torino, 1995

Il termine “paradigma” & entrato nel lessico spkstiao della epistemologia contemporanea graziguaesta opera.
Paradigma € la matrice disciplinare di una comunitascienziati, quale insieme degli impegni conslivche
condizionano la scelta e la soluzione dei problkeei@ntifici affrontati dai membri della comunita.
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alla giustizia queste differenze, che tanta padsspno avere nel comportamento
degli individui, non trovino altrettanta considaae.

La comprensione del funzionamento della biologiladmente e del conseguente
influsso sul comportamento dell'uomo, fondata saveubasi, non potra sicuramente
limitarsi a conseguenze sul solo piano clinico, doe&ra contribuire a trasformare

anche il modo di valutare il comportamento deglividui di fronte alla legge.
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